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Uhrzeit

Minis Grasberg
Maxis Grasberg
Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I
w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II
w.C-Jugend
m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend
w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining
Anderweitig belegt
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Sporthalle GESAMTPLAN Sporthalle
Montag Mittwoch Donnerstag Freitag

16:45 - 17:00 16:45 - 17:00
17:00 - 17:15 17:00 - 17:15

17:45 - 18:00

15:30 - 15:45 15:30 - 15:45
15:45 - 16:00 15:45 - 16:00
16:00 - 16:15 16:00 - 16:15

14:45 - 15:00 14:45 - 15:00
15:00 - 15:15 15:00 - 15:15
15:15 - 15:30 15:15 - 15:30

M
ax

is
(L

ili
en

th
al

)

21:45 - 22:00 21:45 - 22:00

18:15 - 18:30
18:30 - 18:45

20:00 - 20:15

20:30 - 20:45 20:30 - 20:45

18:00 - 18:15

18:45 - 19:00

21:30 - 21:45
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21:00 - 21:15
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Agenda
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16:30 - 16:45

17:15 - 17:30
17:30 - 17:45

19:30 - 19:45

20:15 - 20:30

18:30 - 18:45
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Dienstag
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19:15 - 19:30
19:00 - 19:15

21:15 - 21:30
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16:30 - 16:45

17:15 - 17:30
17:30 - 17:45

20:45 - 21:00
21:00 - 21:15

20:15 - 20:30

16:15 - 16:30



Tag Tag Minis Grasberg
Uhrzeit Uhrzeit Maxis Grasberg

Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I
w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II
w.C-Jugend
m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend
w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining

Sporthalle Frankenhof (, 28865 Lilienthal) Sporthalle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

15:15 - 15:30 15:15 - 15:30
15:30 - 15:45 15:30 - 15:45

16:00 - 16:15 16:00 - 16:15
15:45 - 16:00

Maxis
(Lilienthal)

15:45 - 16:00

14:30 - 14:45 14:30 - 14:45
14:45 - 15:00 14:45 - 15:00
15:00 - 15:15 15:00 - 15:15

17:30 - 18:00 17:30 - 18:00
18:00 - 18:30 18:00 - 18:30
18:30 - 19:00 18:30 - 19:00

16:15 - 16:30 16:15 - 16:30
16:30 - 17:00 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 17:00 - 17:30

19:00 - 19:30 19:00 - 19:30
19:30 - 20:00 19:30 - 20:00
20:00 - 20:30 20:00 - 20:30
20:30 - 21:00 20:30 - 21:00
21:00 - 21:30 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

Agenda



Tag Tag Minis Grasberg
Uhrzeit Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Uhrzeit Maxis Grasberg

Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I

Sporthalle Grundschule Grasberg (Findorffstraße, 28879 Grasberg) Sporthalle
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts
14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 15:15 15:00 - 15:15
15:15 - 15:30 15:15 - 15:30
15:30 - 15:45 15:30 - 15:45

Minis

14:30 - 14:45

Maxis

14:45 - 15:00

15:45 - 16:00

w.E-Jugend I und II

15:45 - 16:00

Agenda

w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II

w.E-Jugend I und II 16:00 - 16:30
16:30 - 17:00 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 17:00 - 17:30

16:00 - 16:30
w.D-Jugend I und II

m.E-Jugend I und II

Fußball T
SG

Fußball T
SG

w.C-Jugend

Badminton TSG
17:30 - 18:00

m.D-Jugend I und II
17:30 - 18:00

m.E-Jugend I und II

Badminton TSGFußball T
SG

Fußball T
SG

m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend
w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining

Damen

w.A-Jugend 
(Training bis 20:15h)Torwart-

Training

1. Herren

m.B-Jugend

m.A-Jugend

Badminton TSGm.D-Jugend I und II18:00 - 18:30

20:00 - 20:30

18:30 - 19:00 18:30 - 19:00
19:00 - 19:30

m.C-Jugend
19:00 - 19:30

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00
20:00 - 20:30

Badminton TSG

Badminton TSG 18:00 - 18:30

Badminton TSGFußball T
SG

Fußball T
SG

20:30 - 21:00
Damen

Oldies
(Training ab 20:15h)

20:30 - 21:00
21:00 - 21:30 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00



Tag Tag Minis Grasberg
Uhrzeit Uhrzeit Maxis Grasberg

Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I
w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II
w.C-Jugend
m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend
w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining

Sporthalle Konventshof (Konventshof 3, 28865 Lilienthal) Sporthalle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag SamstagFreitag

16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

14:30 - 14:45 14:30 - 14:45
14:45 - 15:00 14:45 - 15:00
15:00 - 15:15 15:00 - 15:15
15:15 - 15:30 15:15 - 15:30
15:30 - 15:45 15:30 - 15:45
15:45 - 16:00

18:00 - 18:30 18:00 - 18:30
18:30 - 19:00 18:30 - 19:00
19:00 - 19:30 19:00 - 19:30

21:00 - 21:30 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

20:00 - 20:30 20:00 - 20:30
20:30 - 21:00 20:30 - 21:00

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 17:00 - 17:30
17:30 - 18:00 17:30 - 18:00

Agenda

15:45 - 16:00

Maxis
(Lilienthal)



Tag Tag Minis Grasberg
Uhrzeit Uhrzeit Maxis Grasberg

Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I
w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II
w.C-Jugend
m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend
w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining

14:30 - 14:45 14:30 - 14:45

Sporthalle Sporthalle Ostlandstraße [klein] (Ostlandstraße 4, 28865 Lilienthal) Sporthalle

15:30 - 15:45 15:30 - 15:45
15:45 - 16:00 15:45 - 16:00
16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

14:45 - 15:00 14:45 - 15:00
15:00 - 15:15 15:00 - 15:15
15:15 - 15:30 15:15 - 15:30

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 17:00 - 17:30
17:30 - 18:00 17:30 - 18:00

w.E-Jugend I und II
w.D-Jugend I und II

18:00 - 18:30 18:00 - 18:30
18:30 - 19:00 18:30 - 19:00
19:00 - 19:30 19:00 - 19:30

21:00 - 21:30 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Maxis
(Lilienthal)

19:30 - 20:00 19:30 - 20:00
20:00 - 20:30 20:00 - 20:30
20:30 - 21:00 20:30 - 21:00

Agenda



Tag Tag Minis Grasberg
Uhrzeit Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Uhrzeit Maxis Grasberg

Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I
w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II
w.C-Jugend
m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend
w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining

Sporthalle Sporthalle Ostlandstraße [groß] (Ostlandstraße 4, 28865 Lilienthal) Sporthalle
Montag FreitagMittwochDienstag

15:45 - 16:00

14:30 - 14:45 14:30 - 14:45
14:45 - 15:00 14:45 - 15:00
15:00 - 15:15 15:00 - 15:15

20:30 - 21:00
21:00 - 21:30 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

20:00 - 20:30 20:00 - 20:30
20:30 - 21:00

19:00 - 19:30
19:30 - 20:00

16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

15:15 - 15:30
15:30 - 15:45
15:45 - 16:00

17:30 - 18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00

Agenda
Donnerstag

19:00 - 19:30
19:30 - 20:00

17:30 - 18:00
18:00 - 18:30
18:30 - 19:00

16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

15:15 - 15:30
15:30 - 15:45



Tag Tag Minis Grasberg
Uhrzeit 1/3 2/3 1 2/3 1 1/3 2/3 1 1/3 2/3 1 1/3 2/3 1 Uhrzeit Maxis Grasberg

Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I
w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II
w.C-Jugend

Sporthalle Schoofmoor I [Schoofmoorhalle] (Zum Schoofmoor 7, 28865 Lilienthal)
DonnerstagMontag FreitagMittwochDienstag

1/3

Sporthalle

14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 15:30
15:30 - 15:45 m.E-Jugend I und II
15:45 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30
17:30 - 18:00

Sporthalle

14:30 - 14:45
14:45 - 15:00
15:00 - 15:15
15:15 - 15:30

17:30 - 18:00

15:30 - 15:45
15:45 - 16:00
16:00 - 16:30
16:30 - 17:00
17:00 - 17:30

Agenda

m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend

18:00 - 18:30

19:00 - 19:15
18:30 - 19:00

18:00 - 18:30

19:00 - 19:15

w
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w.A-Ju
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18:30 - 19:00
w.D-Jugend I und II

w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining

19:15 - 19:30
19:30 - 20:00
20:00 - 20:15

20:30 - 21:00

21:30 - 22:00
21:00 - 21:30

20:00 - 20:15

20:30 - 21:00
21:00 - 21:30
21:30 - 22:00

19:15 - 19:30
19:30 - 20:00w
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w.C w.B

20:15 - 20:3020:15 - 20:30

w.D-Jugend I und II



Tag Tag Minis Grasberg
Uhrzeit Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Halle links Halle rechts Uhrzeit Maxis Grasberg

Maxis Lilienthal
w.E-Jugend I
w.E-Jugend II
m.E-Jugend I
m.E-Jugend II
w.D-Jugend I
w.D-Jugend II
m.D-Jugend I
m.D-Jugend II
w.C-Jugend

14:30 - 14:45 14:30 - 14:45

Sporthalle Sporthalle Schoofmoor I [Ballsporthalle] (Zum Schoofmoor 7, 28865 Lilienthal) Sporthalle
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Halle links Halle rechts

15:30 - 15:45 15:30 - 15:45
15:45 - 16:00 15:45 - 16:00
16:00 - 16:30 16:00 - 16:30

14:45 - 15:00 14:45 - 15:00
15:00 - 15:15 15:00 - 15:15
15:15 - 15:30 15:15 - 15:30

16:30 - 17:00 16:30 - 17:00
17:00 - 17:30 17:00 - 17:30
17:30 - 18:00 17:30 - 18:00

Agenda

m.C-Jugend
w.B-Jugend
m.B-Jugend
w.A-Jugend
m.A-Jugend
1. Damen
2. Damen
Oldies
1. Herren
2. Herren
Torwarttraining

18:00 - 18:30 18:00 - 18:30

19:00 - 19:15 19:00 - 19:15
19:15 - 19:30 19:15 - 19:30

18:30 - 19:00 18:30 - 19:00w.B-Jugendw.C-Jugend

m.C-Ju
gend

m.B-Ju
gend

m.A-Ju
gend

20:30 - 21:00 20:30 - 21:00

20:00 - 20:15
w.A-Jugend

2. Herren
21:00 - 21:30 21:00 - 21:30
21:30 - 22:00 21:30 - 22:00

20:00 - 20:15
19:30 - 20:00 19:30 - 20:00

20:15 - 20:30 20:15 - 20:30

m.D-Jugend I und II

1. Herren 2. Herren


